OZGECMIS VE ESERLER LIiSTESI

OZGECMIS

Adi1 ve Soyadi: Safiye DALFIDAN
Dogum Tarihi: 21.09.1996
Dogum Yeri: Kulu/KONYA

Unvani: Uzman Hemsire

Cep Telefonu: 05466738503

Is Adresi: Dinek Mah. Kulu Bolge Devlet Hastanesi Kulu / Konya

Cahstig1 Kurum ve Gorevleri:

31.01.2020 tarihinde Kulu Devlet Hastanesi’nde gorevime basladim. Acil servis, genel
servis, covid-19 servisi, kan alma, as1 birimlerinde hemsire olarak gdrev yaptim ve
02.03.2023- 2025 itibaren ameliyathane hemsiresi olarak gorev yaptim. 20.10.2025 tarihi ile
Bagkent Universitesi Saghik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulunda Ogretim Gorevlisi olarak
gorevime devam etmekteyim.

E-postasi: dalfidansafiye@gmail.com

Bildigi Yabanci Diller: ingilizce

Aldigr Sertifikalar ve Katilm Belgeleri:

TUBITAK 2237-A Bilimsel Egitim Etkinlikleri Destegi Progranmi “Afetlerde
Psikososyal Miidahaleler ve Giincel Yaklasimlar” egitimi Katilim Sertifikas1 (2023)
Motivasyonel Gortigme Teknikleri Sertifikasi (2021)

Progresif Kas Gevseme Egzersizleri Sertifikas1 (2022)

Mindfulness Temelli Biligsel Terapi Programi ve Psikiyatri Hemsireligi
Uygulamalarinda Kullanim1 Sertifikas1 (2023)

Afetlerde Krize Miidahale ve Psikolojik i1k Yardim Egitimi (2023)
Yoga-meditasyonla Oz-sefkat Uygulamasi Egitimi (2023)

Egitim Hemsireligi Sertifikasi (2020)

Saglikta Kariyer Basamaklar1 Basar1 Sertifikas1 (2017)

2. Uluslararasi 3. Ulusal Saglik Bakim Hizmetleri Kongresi Katilim Belgesi (2022)

1. Uluslararas1 Selguk Saglik Bilimleri Kongresi Katilim Belgesi (2022)

2. Uluslararas1 3. Ulusal Saglik Bakim Hizmetleri Kongresi Uygulamali EKG Kursu
Katilim Belgesi

7. Uluslararasi 11. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi Katilim Sertifikas1 (2023)



Uzmanhk Alani:

Derece Boliim/Program Universite Yil

Lisans Saghk Bilimleri Fakiiltesi/ | Gazi Universitesi 2019
Hemsirelik

Y. Lisans Giilhane  Saghk  Bilimleri | Saglk Bilimleri Universitesi 2024
Enstitiisii/Psikiyatri
Hemsireligi (Tezli)

Doktora - - -

Dog. / Prof. - - -

Yiiksek Lisans Tez Bashg (6zeti ekte) ve Tez Damisman(lar)i:

Hemsirelik Ogrencilerinin Sosyal A§ Sitelerini Kullanim Amaglari ile Sosyal ve Duygusal
Yalnizlik Diizeyleri Arasindaki iliskinin Belirlenmesi / Dog. Dr. Gamze SARIKOC

Bilimsel Kuruluslara Uyelikler:
e Tiirk Hemsireler Dernegi
e Psikiyatri Hemsireleri Dernegi / Cocuk Ergen Ruh Sagligi Komisyonunda Raportor
olarak gorev yapmaktayim.

Verilen Dersler:

Selcuk Universitesi Kulu Saglik Bilimleri Fakiiltesi / 2024-2025 Giiz Dénemi Hemsirelikte
Temel Kavramlar Dersi- Devam Ediyor.

ESERLER

B. Uluslararas1 bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri Kitaplarinda (proceedings)
basilan bildiriler:

B1.

e DALFIDAN SAFIYE, SARIKOC GAMZE (2022). Géz Ardi Edilen Bir Konu:
Babalarda Gériilen Postpartum Depresyon: Sistematik Derleme. 1.Uluslararast Selguk
Saglik Bilimleri Kongresi ( Ozet-Sozli Bildiri)

e DALFIDAN SAFIYE, SARIKOC GAMZE (2022). Covid-19, Hemsirelik ve Sosyal
Medya: Sistematik Derleme. 2.Uluslararast 3. Ulusal Saglik Bakim Hizmetleri
Kongresi ( Ozet-Poster Bildiri)




e DALFIDAN SAFIYE, SARIKOC GAMZE (2023). Psikolojik Ik Yardim: Incinebilir
Gruplar. Derleme. 7. Uluslararas1 11. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi (Sozli
Bildiri)

e Varol, B., Sarikog, G., Dalfidan, S., & Oksiiz, E. (2026). Free Time Management and
Social Media Disorder Among University Students. Yiiksekégretim Dergisi,
(Advanced Online Publication).



